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Wprowadzenie

   Zmiany społeczno- ekonomiczne oraz polityczne ostatnich lat sprawiły, iż zwiększyła się czynników destrukcyjnych oddziałujących na dzieci i młodzież, skutkiem czego wzrasta liczba osób przejawiających dysfun -

kcje rozwojowe oraz poszukujących wsparcia w trudnych sytuacjach życiowych.

  Żeby przeciwdziałać temu zjawisku, konieczna jest intensyfikacja wielopoziomowych działań profilaktycznych.

  Głównym ośrodkiem dla tego typu działań powinna być szkoła, ponieważ jest ona miejscem:

· intensywnego rozwoju w zakresie funkcjonowania interpersonalnego i społecznego,

· działalności zadaniowej uczniów , a więc ujawnia lub wręcz wyzwala trudności dzieci i młodzieży związane z przyjmowaniem odpowiedzial-

ności za własne życie,

· konfrontacji autorytetów i kształtowania się poczucia własnej  tożsa -

mości,

· gdzie dzieci i młodzież spędza znaczna część swego aktywnego życia

· gdzie rodzice dokonują weryfikacji oczekiwań związanych z własnym dzieckiem,

· gdzie jest łatwy dostęp do środowiska dzieci i młodzieży i można prowadzić sprawną organizację prowadzonych zajęć.

  Profilaktyka jest jednym ze sposobów do traktowania takich zjawisk w kategoriach zagrożeń i podejmowania wysiłków w celu ich eliminacji lub choćby ograniczenia.

 Profilaktyka to odpowiednie działanie, które ma na celu zapobieganie pojawianiu się i/ lub rozwojowi danego zjawiska w konkretnej społeczności;

 Profilaktyka może również polegać na promowaniu alternatywnych zjawisk w stosunku do tych, które usiłuje wyeliminować.

 Profilaktyka różni się od innych sposobów przeciwdziałania tym, że jest czynnością uprzedzającą, że jest podejmowana gdy groźne zjawiska ujawnią się lub rozprzestrzenią, a ich dolegliwość wymusi dopiero stosowanie bezpośrednich środków zaradczych.

     Program profilaktyczny dotyczy przeciwdziałania zachowaniom ryzykownym podejmowanym przez młodych ludzi określanych jako 

niedostosowanie społeczne, min.

a) palenia tytoniu

b) spożywania alkoholu

c) używania narkotyków

d) wagarów, zaniechania realizacji obowiązku szkolnego  

e) agresji psychicznej i fizycznej

f) nietolerancji

g) niszczenia środowiska i mienia szkolnego

oraz zaniedbania środowiskowego, biedy.

 Program dotyczy także szeroko rozumianego pojęcia zdrowia, min.:

· higieny osobistej,

· higieny jamy ustnej

· odżywiania 

· wad postawy

· zdrowia psychicznego

· zdrowego stylu życia.

Adresatami programu są uczniowie w wieku 13 – 16 lat i więcej.

II     PODSTAWY PRAWNE  
  Podstawą prawną do wprowadzenia działań profilaktycznych w ramach szkolnego programu profilaktyki, są:

· Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej – art. 72

· Konwencja o Prawach Dziecka – art. 3, art.19, art. 33

· Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty ( Dz. U. Z 1996 r. Nr 67 poz. 329 z późniejszymi zmianami)

· Rozporządzenie MENiS z dnia 26.02.2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. Nr 51 poz. 458)

· Rozporządzenie MENiS z dnia31,01.2002 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół Dz.U. Nr 10 z 2002 r, poz. 96

· Rozporządzenie MENiS z dnia 19.07.2002 r. (zmieniające rozporządzenie w sprawie nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego ( Dz. U. Nr 121 z 2002 r poz. 1037)

· Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

· Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii

· Krajowy Program Zapobiegania Zakażeniom HIV

· Rozporządzenie MENiS z dn. 31.01. 2003 r. ( Dz. U. Nr 26 poz. 226)w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem.

· Dz.U. nr 145 z .2008 r. o zmianie ustawy o systemie oświaty, ustawy- Karta Nauczyciela oraz ustawy o postępowaniu w sprawach nieletnich

Szkolny program profilaktyki odnosi się do:

· szkolnego programu wychowania

· szkolnego programu nauczania

· szkolnego systemu oceniania

III  REALIZATORZY PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO:

· nauczyciele 

· uczniowie 

· rodzice

· pozostały personel szkoły

 Charakter działań profilaktycznych zależny jest od potrzeb osób do których jest kierowany, czyli do grupy:

a) niskiego ryzyka do której należą osoby, które nie podejmują jeszcze zachowań ryzykownych,

b) podwyższonego ryzyka do której należą osoby, które mają już za sobą pierwsze próby zachowań ryzykownych;

c) wysokiego ryzyka – osoby o utrwalonych zachowaniach ryzykownych.

  Szkolny program profilaktyki skierowany jest do grupy pierwszej, czyli niskiego ryzyka, a także do osób, które mają za sobą pierwsze próby zachowań ryzykownych, realizowany będzie przez okres 3 lat, a po każdym roku przeprowadzany będzie monitoring, aby go zauktualizować i nanieść zmiany.

  Program realizowany będzie podczas zajęć edukacyjnych, lekcjach przedmiotowych, godzinach wychowawczych, apelach, a także na zajęciach pozalekcyjnych.

  Propozycje przeciwdziałania zachowaniom ryzykownym i prowadzeniu zdrowego stylu życia zostały przedstawione na posiedzeniu Rady Pedagogicznej i zaakceptowane przez grono pedagogiczne.

 Wychowawcy zapoznali z nim uczniów na godzinach wychowawczych i rodziców na zebraniu informacyjnym.

IV DIAGNOZA ŚRODOWISKA SZKOLNEGO

  Program profilaktyczny oparty na:

· ankietach przeprowadzanych sukcesywnie ( wśród uczniów i  

     rodziców) dotyczących zachowań problemowych uczniów;

· obserwacji środowiska uczniowskiego;

· wywiadach z rodzicami uczniów;

· analizie dokumentacji szkolnej,

· realizowanie ,,Programu poprawy efektywności wychowania i sprawowania opieki nad uczniami”
Opracowane przez zespół diagnozujący wyniki określiły obszary zagrożeń:

1. 

Agresja i przemoc, czyli:

· agresja słowna uczeń- uczeń,

· agresja słowna uczeń- nauczyciel,

· wandalizm, kradzieże,

· gnębienie uczniów młodszych i słabszych.

· używanie wulgaryzmów

· znęcanie się nad kolegami, bójki i wymuszenia,

· nękanie psychiczne między uczniami,

2. 

Nieprzestrzeganie norm zdrowego stylu życia, czyli:

· palenie papierosów

· spożywanie alkoholu

· próby sięgania po środki psychoaktywne.

3.

Uchylanie się od realizacji obowiązków szkolnych:

· brak zainteresowania nauką,

· wagary, zaniechanie obowiązku szkolnego.

V CELE PROGRAMU

Główne cele programu to: 

1. Przeciwdziałanie zachowaniom agresywnym i przemocy

2. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, wagarom

3. Przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym: piciu alkoholu, paleniu papierosów i sięganiu po środki odurzające.

4. Kształtowanie zdrowego stylu życia.

Cele szczegółowe:

1. Przygotowanie uczniów do samodzielności i aktywnego udziału w 

     życiu społeczeństwa. 

2. Informowanie uczniów i rodziców o konsekwencjach; picia alkoholu, zażywaniu środków uzależniających oraz zachowań agresywnych i stosowania przemocy, wskazywanie możliwości unikania tych zagrożeń i sposoby radzenia sobie z nimi, wzmacnianie postawy,, Nie biorę”

3. Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa, ochrony przed przemocą, uzależnieniami, demoralizacją oraz innymi przejawami patologii społecznej.

4. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

5. Zapewnienie opieki uczniom pozostającym w trudnej sytuacji materialnej i życiowej.

6. Umożliwienie rodzicom spotkań ze specjalistami.

7. Kształtowanie postaw asertywnych.

8. Poznawanie sposobów radzenia sobie ze stresem i rozwiązywanie umiejętności  pokonywania barier komunikacyjnych.

9. Kształcenie umiejętności rozwiązywania problemów i podejmowania decyzji.

10.Pokazanie perspektyw zdrowego życia i drogi do satysfakcji 

     osobistych  bez spożywania alkoholu i innych substancji uzależnia-

     jacych.

VI OBSZARY DZIAŁAŃ

I.PRZECIWDZIAŁANIE ZACHOWANIOM AGRESYWNYM
a) diagnoza zjawiska agresji i przemocy

b) działania edukacyjne dla nauczycieli, uczniów i rodziców.

c) współpraca z instytucjami wspierającymi szkołę w walce z agresja i przemocą.

d) monitorowanie i ewaluacja podjętych zadań.

Ad.a) opracowanie, przeprowadzanie i analiza ankiet diagnozujących rozmiar zjawiska: obserwacja, wywiad.

Ad.b) działania edukacyjne:

Nauczyciele:

· udział w warsztatach rozwijających umiejętności wychowawcze :

   rozpoznawanie i radzenie sobie z własnymi emocjami, komunikacja,

   zachowania asertywne, stosowanie aktywizujących metod nauczania,

· właściwe realizowanie godzin wychowawczych,

· tworzenie rankingów klasowych,

· większa kontrola w czasie przerw,

· wspólne zajęcia umacniające więzi między uczniami.

Uczniowie:

· kształtowanie postaw asertywnych,

· dokonywanie samooceny adekwatnej do sytuacji,

· prawne następstwa przemocy i agresji,

· współtworzenie i przestrzeganie regulaminów klasowych,

· umiejętność radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

· zachęcanie do udziału w kołach zainteresowań,

· zachęcanie do korzystania z pomocy,

· wycieczki klasowe.

Rodzice:

· edukacja w zakresie pomocy dziecku w nauce, spędzanie czasu  

    wolnego i wypoczynku,

· kształtowanie umiejętności asertywnych zachowań,

· umiejętność rozpoznawania zachowań: co robić, żeby dziecko nie stało się sprawcą lub ofiarą zachowań agresywnych,

· jak rozmawiać z nastolatkiem.

Personel szkoły:

· reagowanie na niewłaściwe zachowania uczniów,

· pomoc nauczycielom dyżurującym  w czasie przerw,

· nadzór nad przestrzeganiem zasad kultury w szatni, gimbusach, na terenie szkoły,

· zgłaszanie przypadków  niewłaściwego zachowania do dyrekcji lub pedagoga szkolnego.
Ad.c)MGOPS,Policja, Inspektor ds. nieletnich, Sąd Rejonowy, Poradnia 

        Psychologiczno- Pedagogiczna,

Ad.d)warsztaty dla nauczycieli i rodziców, pogadanki,  prelekcje, filmy

         edukacyjne, spotkania uczniów ze specjalistami; 

Ad.e)powołanie zespołu roboczego odpowiedzialnego za analizę i 

         modyfikowanie szkolnych aktów prawnych;

Ad.f)powołanie zespołu ewaluacyjnego, przeprowadzenie badań i anali –

       za wyników, sformułowanie wniosków, modyfikacja programu.

II   ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM SZKOLNYM:

Zadania szkoły:

a) diagnoza zjawiska niepowodzeń szkolnych;

b) działania edukacyjne dla nauczyciela, ucznia, rodzica;

c) współpraca z instytucjami;

d) tworzenie warunków materialnych do realizacji celów;

e) analiza i modyfikowanie wewnątrzszkolnych aktów prawnych;

f) monitorowanie i  ewaluacja podjętych działań;

Ad.a) narzędzia badawcze: wywiad, obserwacja, analiza dokumentów 

         Szkolnych;

Ad.b) działania edukacyjne: 

Nauczyciele – wiedza nt. rodzajów niepowodzeń szkolnych i ich przy –

                       czyn, umiejętność prowadzenia interwencji, indywiduali-

                       zacja procesu nauczania, praca z uczniem zdolnym i 

                       słabym, motywowanie ucznia do nauki, właściwie pojęta

                       rola oceny, jak się uczyć;

Uczniowie – wzmacnianie poczucia własnej wartości, umiejętność doko-

                    nywania własnej samooceny, jak się uczyć – organizowanie 

                    czasu wolnego i nauki, radzenie sobie z emocjami, w jaki 

                    sposób prosić o pomoc, do czego potrzebna jest wiedza w 

                    przyszłości;

Rodzice -  stworzenie warunków domowych i klimatu do uczenia się, 

                 motywowanie dziecka do nauki, profilaktyka domowa  ( dosko-

                 nalenie umiejętności wychowawczych: słuchanie, właściwe

                 komunikaty, wyrażanie uczuć ), edukowanie w zakresie pomo-

                 cy dzieciom w nauce, spędzania czasu wolnego i wypoczynku

Ad.c) Poradania Psychologiczno- Pedagogiczna (diagnoza, zalecenia, 

          terapie), MGOPS ( pomoc materialna), Policja (rozpoznawanie 

          środowiska, przeciwdziałanie wagarom)

Ad.d) warsztaty dla rodziców i inne działalności informacyjne, prelekcje, 

         gazetki, poradnictwo indywidualne, warsztaty dla nauczycieli, po –

         moc specjalistów, preorientacje zawodowe, zajęcia wyrównawcze,

         koła zainteresowań, wzbogacanie biblioteki szkolnej;

Ad. e) powołanie zespołu roboczego odpowiedzialnego za analizę i 

         modyfikowanie aktów prawnych;

Ad. f) powołanie zespołu ewaluacyjnego, przeprowadzenie badań i 

        analiza wyników, sformułowanie wniosków, modyfikacja programu.

III PRZECIWDZIAŁANIU SIĘGANIU I EKSPERYMENTOWANIU ZE 

    ŚRODKAMI ODURZAJĄCYMI I STERYDAMI
Zadania szkoły:

a) diagnoza rozmiarów zjawiska sięgania po substancje uzależniające;

b) prowadzenie działań edukacyjnych dla nauczycieli, uczniów i rodziców;

c) współpraca z instytucjami wspierającymi szkołę w walce z uzależnieniami;

d) tworzenie warunków materialnych do realizacji zadań;

e) analiza i modyfikowanie wewnątrzszkolnych aktów prawnych;

f) monitorowanie i ewaluacja podjętych zadań.

Treści działań:

Ad. a) działania edukacyjne:

         Nauczyciele – udział w szkoleniowych radach pedagogicznych 

                                ( rozwój dziecka, a uzależnienie, rozpoznawanie 

                                zachowań ryzykownych itp.)

                             -  udział w warsztatach rozwijających umiejętności 

                                wychowawcze ( komunikacja, asertywne zachowa-

                                nia, stosowanie metod aktywnych nauczania, 

                                 rozpoznawanie i radzenie sobie z emocjami);

                              - udział w warsztatach na temat zagrożeń zdrowo -

                                tnych, psychicznych, społecznych związanych z 

                                używaniem środków odurzających;

                              - przeprowadzanie na godzinach wychowawczych 

                                tematów z zakresu profilaktyki uzależnień;

                              - umiejętność prowadzenia spotkań z rodzicami

                                metodami aktywnymi;

       Uczniowie     - nazywanie, rozpoznawanie i radzenie sobie z emo –

                              cjami;

                            - prawidłowa komunikacja interpersonalna i bariery    

                              komunikacyjne;

                            - umiejętność radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

                            - asertywne odmawianie;

                            - umiejętność podejmowania decyzji;

                  -zdrowotne, psychiczne, społeczne i prawne nastę -

                                    pstwa używania środków uzależniających;
                                 - budowanie poczucia własnej wartości.

Rodzice                 -   jak wygląda świat nastolatka i jego potrzeby;

                              -  prawidłowości i zaburzenia danego okresu rozwojo-

                                 wego;

                              - jak chronić młodzież przed uzależnieniami ( presja 

                                rówieśnicza, grupy ryzyka);

                              - stawianie granic, ustalanie domowych zasad;

                              - porozumiewanie się w rodzinie;

                              - jak rozmawiać z nastolatkami gdy coś podejrzewa -

                                my;

                              - zasady profilaktyki domowej;

                              -  poszerzone wiadomości o uzależnieniu, narkoty -

                                 kach i mitach.

Personel szkoły – (min. woźny, kierownik administracyjny, personel ku –

                              chni,itd.)

                              - zgłaszanie przypadków ryzykownych zachowań 

                                młodzieży.

Co poruszyć na spotkaniach z rodzicami?:

· przedstaw zarys programu profilaktycznego;

· podziel się informacjami o narkotykach w szkole; nie ma co ukrywać: 

    nie ma ,,czystej” szkoły.

· rozdaj ulotki o narkotykach, przedstaw podstawowe informacje: 

jakie narkotyki zażywa młodzież, jak wyglądają, jakie dają efekty, jakie akcesoria związane są z danymi narkotykami;

· podaj telefony i adresy organizacji do których można zwrócić się o   

    pomoc;

· zaproś terapeutę z poradni, który odpowie na pytania rodziców oraz  

    doradzi, co robić w razie podejrzeń o branie narkotyków przez 

    dziecko;

Ad.c)

· współpraca z przedstawicielami policji – pogadanki o szkodliwości   

    używek oraz ich wpływu na bezpieczeństwo młodzieży i innych;

· współpraca z poradniami ds. uzależnień, stowarzyszeniami ( ,,Młodzi – Młodym”, MONAR), organizacjami przeciwalkoholowymi, lekarzami, pielęgniarką szkolną.

Ad.. d) 

· spektakle teatralne, filmy edukacyjne, książki, ulotki, broszury, papier, 

    mazaki, ksero;

Ad.e)

· powołanie zespołu roboczego, odpowiedzialnego za analizę i modyfikowanie szkolnych aktów prawnych.

Ad.f)

· powołanie zespołu ewaluacyjnego:

· przeprowadzenie badań i analiza wyników, modyfikacja programów.

IV KSZTAŁTOWANIE NAWYKÓW ZDROWEGO STYLU ŻYCIA
Zadania szkoły:

a) diagnoza rozmiaru zjawiska nieprzestrzegania zdrowego stylu życia;

b) działania edukacyjne dla nauczycieli, uczniów i rodziców;

c) współpraca z instytucjami wspierającymi szkołę;

d) tworzenie bazy do realizacji;

e) analiza i modyfikownie wewnątrzszkolnych aktów prawnych;

f) montorowanie i ewaluacja.

Treści działań:

Ad.a) 

-   przeprowadzanie badań ankietowych diagnozujących rozmiar badane-

    go zjawiska:

· palenie papierosów, spożywanie alkoholu;

· przedwczesna inicjacja seksualna;

· odpowiedni sposób odżywiania ( przeciwdziałanie bulimii, anoreksji)

· higiena osobista, zapobieganie wadom postawy.

Ad.b)  działania edukacyjne:

Nauczyciele 

· wiedza na temat zdrowego stylu życia i zagrożeń wynikających z nie  

    przestrzegania norm;

· udział w szkoleniach i warsztatach dotyczących tego tematu;

· motywowanie do pozytywnych postaw i zasad- metody aktywizujące;

· współpraca z rodzicami i instytucjami wspomagającymi;

· umiejętność komunikowania się z uczniem;

· wzmacnianie poczucia wartości uczniów;

· rozwijanie wśród uczniów umiejętności współpracy z instytucjami pozaszkolnymi i współdziałanie z nimi;

· organizowanie konkursów;

· realizacja ścieżki prozdrowotnej.

Uczniowie:

· utrwalenie poprawnych nawyków higienicznych;

· dbanie o estetykę wyglądu zewnętrznego;

· znaczenie dla zdrowia i wyglądu ćwiczeń fizycznych;

· zachowanie bezpieczeństwa na drogach;

· znajomość skutków przedwczesnej inicjacji seksualnej;

· zasady zdrowego odżywiania;

· umiejętność krytycznej oceny reklam, filmów, umiejętny dobór prasy, itp. 

· radzenie sobie ze stresem;

· jak efektywnie odmawiać ( papierosy, alkohol);

· umiejętność szukania pomocy i prośby o pomoc, jak być dobrym przyjacielem.

Rodzice:

· spotkania z rodzicami, wywiadówki na ten temat;

· współpraca wychowawców z rodzicami w tym zakresie;

· znajomość potrzeb dziecka;

· umiejętne porozumiewanie się z rodzicami;

· umiejętne i realne określanie norm, zasad i granic.

Pozostały personel szkolny:

· wdrażanie do : kultury spożycia posiłków, przestrzegania porządku na terenie szkoły i przestrzegania norm współżycia społecznego.

Ad.c) 

służba zdrowia: pielęgniarka szkolna, dietetyk itd.,

policja ( bezpieczeństwo na drogach, w czasie ferii i wakacji),

poradnia psychologiczno- pedagogiczna.

Ad.d)

szkolenia, warsztaty, wycieczki, filmy edukacyjne, pogadanki, prelekcje, wzbogacanie biblioteki szkolnej, materiały biurowe.

Ad.e)

powołanie zespołu roboczego odpowiedzialnego za analizę i ewaluacje szkolnych aktów prawnych.

Ad.f)

powołanie zespołu ewaluacyjnego, przeprowadzenie badań i analiza wyników i sformułowanie wniosków oraz ewaluacja programu.

PROCEDURY

      W związku z występującymi problemami wychowawczymi: palenie papierosów, spożywanie alkoholu, agresją, wagarami, podejrzeniem o narkotyki – aby ograniczyć do minimum ich występowanie – podejmu -

jemy  odpowiednie działania wg ustalonych procedur.

 Procedury postępowania i reguły współpracy z rodzicami w przypadku palenia papierosów przez uczniów:

a) rozmowa ostrzegawcza z uczniem przeprowadzona przez wycho -

wawcę, wpis do zeszytu uwag wg regulaminu;

b) rozmowa ostrzegawcza w obecności rodziców;

c) nagana na forum szkoły;

d) obniżenie oceny z zachowania;

e) zakaz udziału w imprezach szkolnych na okres 3 miesięcy;

Procedury postępowania i reguły współpracy z rodzicami w przypadku spożycia alkoholu przez uczniów:

a) zgłoszenie przypadku do pedagoga szkolnego lub dyrekcji szkoły

b) rozmowa ostrzegawcza z uczniem, wpis do zeszytu uwag wg regula- minu, obniżenie oceny z zachowania;

c) nagana na forum szkoły;

d) wezwanie pisemne lub telefoniczne rodziców i zabranie ucznia;

e) w przypadku upojenia alkoholowego natychmiastowe wezwanie rodziców, w sytuacji ich nieobecności w domu wezwanie karetki pogotowia w celu ratowania lub zdrowia ucznia;

f) w przypadku agresywnego zachowania ucznia pod wpływem alkoholu natychmiastowe wezwanie rodziców i policji;

g) w sytuacji wielokrotnego nadużywania alkoholu przez ucznia powiadomienie Sądu Rejonowego w Białogardzie Wydział Rodzinny i Nieletnich;

h) gdy uczeń wyjeżdża na wycieczkę szkolną zobowiązany jest przy -

nieść oświadczenie rodziców o zezwoleniu na wyjazd, braku przeciwwskazań zdrowotnych, zgodę na zabranie ucznia o każdej porze w przypadku gdy nauczyciel stwierdzi, że uczeń jest pod wpływem alkoholu oraz informacje gdzie i pod jakim numerem można zastać rodzica.

 W przypadku, gdy rodzic nie zareaguje na interwencje opiekuna lub jest niedostępny, ucznia do domu zawozi policja na koszt rodzica.

   Procedury postępowania i reguły współpracy z rodzicami w przypadku

 używania środków odurzających:

a)zgłoszenie problemu do pedagoga szkolnego lub dyrekcji;

b) kara wg regulaminu zachowania, obniżenie oceny z zachowania;

c) natychmiastowe zachowanie rodziców:

· rozmowa ostrzegawcza

· wskazanie rodzicom adresów instytucji, osób mogących udzielić pomocy.

d)w przypadku stwierdzenia oznak uzależnienia powiadomienie Komisji 

ds. Profilaktyki i Uzależnień przy Urzędzie Miasta i Gminy Połczyn – Zdrój

f) w przypadku wykorzystania wszystkich w/w procedur powiadomienie Sądu Rejonowego Wydział Rodzinny i Nieletnich w Białogardzie

  Procedury postępowania i reguły współpracy z rodzicami w przypadku nie realizowania obowiązku szkolnego ( wagary) i zaniechanie realizacji obowiązku szkolnego:
a) rozmowa ostrzegawcza z uczniem;

b) kara wg regulaminu z zachowania;

c) powiadomienie pisemne rodziców- upomnienie z wezwaniem do posyłania dziecka i terminowe wstawienie się rodzica do szkoły oraz poinformowanie o nie spełnianiu tego obowiązku zagrożone jest postępowaniem egzekucyjnym;

d) dyrektor szkoły kieruje wniosek o wszczęcie egzekucji administracyjnej do organu egzekucyjnego ( Urzędu Miasta i Gminy)

czyli nałożenie grzywny na prawnych opiekunów lub rodziców dziecka;

e) powiadomienie dzielnicowego o nie realizowaniu obowiązku szkolne-

    go przez dziecko;

f) powiadomienie Sądu Rejonowego Wydział Rodzinny i Nieletnich w 

Białogardzie o nie realizowaniu obowiązku szkolnego przez ucznia.

Procedury postępowania względem rodziców w przypadku zaniedbywania zdrowia ucznia lub opieki nad uczniem.
a) rozmowa z rodzicami przeprowadzona przez wychowawcę, gdy 

    rodzice są nieobecni – przeprowadzenie wywiadu środowiskowego;

b) konsultacja z pielęgniarką szkolna i środowiskową,

c) wskazanie form pomocy psychologiczno – pedagogicznej na terenie szkoły, współpraca z MGOPS i dzielnicowym;

d) w drastycznych przypadkach powiadomienie o braku należytej opieki Sądu Rejonowego Wydział Rodzinny I Nieletnich w Białogardzie;

Procedury postępowania i reguły współpracy z rodzicami w przypadku kradzieży na terenie szkoły:

a) natychmiastowe wezwanie rodziców ucznia, który dokonał kradzieży;

b) kara wg regulaminu z zachowania lub nagana na forum szkoły;

c) zakaz udziału w imprezach przez trzy miesiące;

d) w razie niewykrycia sprawcy poinformowanie rodziców pokrzywdzonego ucznia o możliwości zgłoszenia kradzieży na policje.

  Harmonogram działań profilaktycznych na rok szkolny 2009 / 20010
	Zadania
	Sposób realizacji
	Termin

realizacji
	Odpowie-dzialni
	Uwagi

	1.

  Poznanie uczniów kl.I

2.

 Zintegrowanie zespołów klasowych

3.

Zdiagnozowanie obszarów

4.

Ograniczenie zjawiska  prze- mocy i agresji w środowisku 

szkolnym
ukazywanie zdrowia jako

szczególnie istotnej wartości

przekazywanie informacji o wpływie używek na organizm

człowieka i prezentacja wła – ściwych zachowań wobec środków uzależniających.
	· zajęcia integracyjne klas I

· spotkanie pedagoga szkolnego z uczniami klas I
( ankieta, prawa i obowiązki, rola pedagoga szkolnego w gimnazjum)

-zbieranie informacji o uczniach, analiza opinii PP-P
- realizacja ,,Programu adaptacyjnego dla klas I”

-organizacja uroczystego pasowania na gimnazjalistę

· organizacja imprez klasowych ( dyskoteki, wycieczki, ogniska itp.), organizacja happeningów
- opracowanie i przeprowadzenie ankiet wśród uczniów  i rodziców, diagnoza programu poprawy efektywności wychowania i sprawowania opieki nad uczniami.
- organizowanie i prowadzenie zajęć integracyjnych i zajęć nt. ,, Agresja – jak sobie z nią radzić?” dla klas I – III-  kształtowanie umiejętności radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi
-   happening - DZIEŃ PRZECIW PRZEMOCY-
  prezentowanie metod i technik negocjacyjnego rozwiązywania konfliktów, 
- realizacja programu autorskiego,, Praca z uczniem sprawcą przemocy”

-  spotkania z przedstawicielami policji nt. ,,Nastolatek

    a prawo”

· objęcie specjalną opieką uczniów wobec których

      stosowana jest przemoc  

· akcja ,, Rodzic w szkole”

-     konkurs na najestetyczniejszą szatnię.
-      monitoring wizyjny szkoły
- konsekwentne  egzekwowanie  zakazu przyno-

  szenia telefonów komórkowych
- monitoring i ewaluacja ,,Programu naprawy złej frekwencji” w celu ograniczenia absencji na lekcjach;

- zapoznanie uczniów z ,,Regulaminem zachowania uczniów w gimbusach”;

- zapoznanie uczniów z ,, Regulaminem zachowania uczniów w klasie i szkole

- akcja: ,, Rady na odpady”

-     akcja : ,, Żyj ekologicznie”
- jak uniknąć stresu związanego z wyborem szkoły i  zawodu –spotkania z doradcą zawodowym i pedagogiem szkolnym.
-   przeprowadzenie lekcji wychowawczych nt. zdro-wego stylu życia,min.
:- wczesnej inicjacji seksualnej nt. 1+1= 3 (?)
- przeprowadzanie pogadanek nt. bezpieczństwa 

w czasie pobytu w drodze do szkoły, w szkole, w czasie ferii;

-  spotkania uczniów z przedstawicielem policji z 

     okazji ,, Białego tygodnia” – pogadanki nt. 

    ,, Bezpieczne wakacje”.

-   konkurs na plakat pt. ,, Żyj i wzrastaj bez uży-  

     wek : alkoholu i papierosów” 

  - happening nt.: „Narkotykom –NIE”  

- spotkania (z wybranymi klasami) z terapeutą uzależnień na temat ,, Narkotyki-najlepsze wyjście-nie wchodzić”
-     zorganizowanie  spotkania dla rodziców  z poli -

      cjantem ds. nieletnich nt. Rodzaje narkotyków i 

      objawy  ich zażywania”,

- ,, Bezpieczne ulice”: profilaktyka i rozwiązywanie 

     problemów  alkoholowych, które są  przyczyną 

    wypadków drogowych, udzielanie pomocy przed -

    lekarskiej.

- film edukacyjno –profilaktyczny pt. ,,Lekcja życia”

-  spotkanie rodziców z terapeutą uzależnień nt.

,,Rodzina a problem uzależnień od narkotyków”

-  program ,,NOE” – klasy I

- ,, Dzień bez Papierosa” – akcja antynikotynowa i antyuzależnieniowa

- wzbogacanie księgozbioru o pozycje książkowe z 

      zakresu profilaktyki uzależnień i pracy z uczniem 

      nadpobudliwym;

- aktualizowanie informacji w gablocie pedagoga i 

     tablicy informacyjnej w pokoju nauczycielskim
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Działania profilaktyczne prowadzone w ciągu roku szkolnego:

1. Dyżury nauczycieli na korytarzach szkolnych ze szczególnym uwzględnieniem miejsc zagrożonych;

2. Dyżury nauczycieli przed szkołą w czasie przyjazdów i odjazdów młodzieży;

3. Nadzór opiekunów nad młodzieżą w czasie dowozów gimbusami;

4. Rozmowy dyscyplinujące przeprowadzane przez dyrekcje szkoły, pedagoga szkolnego, przedstawicieli policji;

5. Dyżury pracowników z interwencji w miejscach szczególnie zagrożonych w szkole i na terenie wokół szkoły. 

6. Konsultacje z kuratorem sądowym i sędzią ds. nieletnich Sądu Rejonowego w sprawach wychowawczych i opiekuńczych;

7. Zajęcia edukacyjne, projekcje filmów z zakresu profilaktyki;

8. Zajęcia pozalekcyjne utworzone wg zainteresowań uczniów; objęcie uczniów ( z grupy ryzyka) opieką wychowawczą i mobilizowanie do udziału w zajęciach wyrównawczych.

9. Organizacja wycieczek klasowych, dyskotek, dodatkowych zajęć integracyjnych i zajęć dotyczących przeciwdziałaniu agresji  w wytypowanych  klasach;

10.,,Drzwi otwarte szkoły” – spotkania z rodzicami, indywidualne spotkania rodziców z policjantem ds. nieletnich, terapeutą ds. uzależnień;

11.Rozmowy indywidualne nauczycieli, pedagoga szkolnego.

12.Monitoring wizyjny miejsc zagrożonych szkoły.
Ewaluacja programu profilaktycznego:

    Na posiedzeniu RP w dniu 29.08.2003 r. powołano zespół ( odpowiedzialny za analizę i modyfikowanie szkolnych aktów prawnych) w składzie:

1. dyrektor szkoły – p. Dorota Kulińska

1. v-ce dyrektor – p. Ewa Sawka

2. pedagog szkolny – p. Renata Jasiul

oraz powołano zespół ewaluacyjny do przeprowadzenia badań i analizy wyników programu profilaktyki w składzie::

· n-l biblioteki – p. W.M. Madej
· pedagog szkolny – p. Renata Jasiul

